Algures Com Meu(s) Irmao(s)

ANTONIO JOSE AVELAS NUNES

1. — Pede-me a Etelvina um breve depoimento para
um livro sobre o (e creio que também do) Manuel Louzi
Henriques.

E um daqueles pedidos a que s6 poderia dizer que sim.

Porque &€ uma honra para mim estar ao lado do Manel
num momento destes. E porque o satisfaco com enorme
alegria, contribuindo, assim, modestamente embora, para
esta espécie de homenagem ao meu Amigo e Camarada
Manuel Louzi. Uma homenagem singela, como convém a
uma pessoa como ele, apesar de — quero dizé-lo aqui — ele
ser merecedor de todas as homenagens.

E também porque, desde que os conhego, aprendi que
0 Manel e a Etelvina sio seres insepariveis, que formam
um todo, de tal forma que nem sempre € facil saber onde
comegam as virtudes de um e os defeitos do outro, e onde
acabam os defeitos de um e as virtudes do outro. Ambos,
como se fossem um sé, tém enfrentado a vida, que nem
sempre lhes tem sorrido como eles merecem. Esta recor-
dagdo-homenagem a propésito deste livro sobre 0/do Ma-
nel € também, por isso mesmo, um modo de lembrar e de
homenagear a Etelvina.

2. — Nio foi ficil sentar-me para escrever. Porque sa-
bia de antemio nio dominar as artes indispensaveis para
bem cumprir a tarefa. Ciente de nio estar i altura do ho-
menageado, comecei a olhar para o papel 3 minha frente
(textos destes nio consigo escrever directamente no com-
putador... coisas da idade). E comecou a passar diante de
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mim o filme da minha Ja longa relagio de amizade com
0 Manuel Louz;.

Como ele, apesar de alfabetizado, raramente escreve,
conclui que, para fidar dele, tinha de falar da nossa convivén-
cia. E isso tornou aida mais complicado o cumprimento da
minha promessa. Ag que percebi que, em qualquer circuns-
tincia, falar dos Amigos é, em larga medida, falar também de
nés proprios, tanto mais quanto mais a vida nos aproximouy
€ nos permitiu absorver dos Amigos algo da sua sabedoria,
da sua sensibilidade, da sua maneira de ser. Falar do Manue]
Louzi vai ser, afinal,um prazer. Embora saiba que nio vai
ser ficil realizar este meq desejo, s6 me resta desejar que ele
sinta prazer igual quando ler esta prosa.

3.~ Quando comecej 2 ouvir falar dele, eu era ainda

um jovem "escolar de leis", vindo 14 das "bergas", pouco en-
trosado nos meios sociais da "cidade", mas progressivamente
interessado em acompanhar a luta anti-fascista. E o Louzi
Henriques — este foi o nome pelo qual o conheci — era ja
um "herdi" dessa luta na Pacata Coimbra da viragem dos
anos 1950 para a década de 60,

As referéncias a0 Louzi Henriques vinham com fre-
quéncia nas conversas com alguns Colegas e Amigos per-
tencentes a0 TEUC (Teatro dos Estudantes da Universidade
de Coimbra), nas conversas com Colegas ¢ Amigos nas re-
piiblicas minhas vizinhas (em especial os Kigados e a Pra-
-Kys-Tio, mas também aAy—O—Linda), € Nas conversas mais
alargadas i gente da Sé Velha, em que participavam virios
activistas do Ateneu de Coimbra, que conheciam o Louzj de
actividades ndo académicas. E o "mito" ia crescendo dentro

de mim, tanto mais que eu nio o identificava pessoalmente,
a rua.
N Ogc})ssji; a identifici-lo numa das Noites dc-) Parque da
Queima das Fitas do ano em que ele era ﬁna]ls:a de l'\‘/lz—
dicina (1960?1961?) e em que apresentou, em pa-lccA) Je
livre acesso, um "niimero" muito apreciado pela assmtfenc;a.
Para mim, foi bom té-lo visto nesta sua humana qua’hda e,
porque me apercebi de que, afinal, o "Imto"_ era tam:em uzr;
jovem como os outros, que gostava de l.)rmcar e de gozd
a vida. E este conforto interior consohd.ou—se del.ltro e
mim quando — creio que na mesma Quem?.a das Fitas —~ o
vi actuar com grande brilho, como toureiro ar.nadc.)r, Zi
Garraiada que decorreu na Praca de Touros d? Fxguen':it
Foz, onde se apresentou em parceria com um ilustre colega
de curso, Pascoal Montezuma de Carvalho. .
Mais tarde, foi ele que me falou do seu brevet (?.e awad?r.
Mas esta sua outra actividade da juventude nio foi por mJ~m
testemunhada pessoalmente. Foi ele proprio que decidin nio
renovar o brevet, para nio levantar suspeita.s, numa altura em
que comegou a "cheirar-lhe" que poderrcT ser preso. )
4. — Entretanto, foi-se acentuando a minha p#uc1pagao
no movimento associativo dos estudantes de C01mb1ta. e as
referéncias a0 Louzi Henriques tornaram-se-me fannh;rfes.
Depois de ele ter sido preso pela PIDE_. e encer.rado nas ca ellan:
salazarentas, algumas vezes o invoquei, no meio de. @cussoe
pela noite fora, 3s vezes acesas, sobre quest.ées associativas 1(que
eram, para nds, questdes politicas), para dizer a alguns ;0 ega:
(com os quais, de vez em quando, nio estava. de acordo) qu
o Louzi Henriques fazia muita falta em Coimbra. ..
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aproximouy-. 1 i
Lp Nmou se de mim e disse-me: Fy sop amigo do Manye]
0uZz3; nestas reunides,

cional 1 '
dos seus amigos. Quiseram que fosse médico Mas

ele tinha raf '
! Taizes no campo e preferiu viver e morrer como
Campones e como Comunista,

5 N )
Nio recordo em que CIrcunstincias, mag

AYWwes Lol wicuy) LHiauys)

A informacio sobre ele chegava, agora, mais directa e mais
frequente.

Até que o Manel saiu da cadeia. Quando foi preso, o
nosso Dr. frequentava o estagio entio indispensivel para
poder inscrever-se na Ordem dos Médicos e exercer a Me-
dicina. Concluiu o estigio depois de ter saido da cadeia, mas
teve de esperar cerca de um ano pelo diploma que atestava
a sua licenciatura em Medicina.

Para além da PIDE, talvez houvesse gente na Univer-
sidade a defender a tese de que um condenado a pena de
prisio maior ndo podia ser médico (com esse argumento,
tiraram-lhe a carta de condugio). Por essa altura foi muito
falada a "pulhice" que lhe fizeram a este propdsito. Tanto
quanto sei, foi o Reitor Guilherme Braga da Cruz que or-
denou lhe fosse passada a respectiva carta de curso, porque

ele tinha feito tudo o que as leis em vigor exigiam para ter
direito a ela.

Com o "canudo" nas mios, foi mmpedido de aceder a
qualquer lugar na carreira hospitalar.Valeu-lhe o Dr. Anténio
Nunes Vicente, que o convidou para trabalhar com ele na
sua clinica particular. Algum tempo depois, foi a vez de o
Doutor Duarte Santos o procurar para lhe dizer que, tendo
decidido encerrar o seu consultério de médico psiquiatra, o
Manuel Louz3 poderia ficar com ele, fazendo 14 a sua clinica,
se tal Ihe interessasse. Ele decidiu continuar a trabalhar com
0 Dr. NunesVicente, até abrir, anos mais tarde, o seu proprio
consultorio, na Av. S4 da Bandeira. Nele trabalhou anos a
fio, diariamente, depois de um breve "estagio" na Marques,
para conversa com Amigos e abastecimento de café e tabaco.
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O que sej ¢ que, jidepois do 25 de Abril, as nossas famfliag
S€ aproximaram mmito, Passando quase todos os fing de se-
mana juntos no Gandal, na casa onde o Manel ¢ 3 Etelvina
arranjaram um qwrto para nés. Foram anos de convivio
fraterno, que guando comigo com grande carinho.

No Candal, como "territbrio independente", havia de
tudo, até uma Universidade. O Mane] Louzi — que poderia
ter sido professor de outrag Universidades — fundoy a sua
Universidade do Candal, da qual foi Reejtor o Professor. Dy-
fante anos, animou-a com actividades de véria natureza, para

Naquelas sessées, com pablico varivel, conversava-
-s€ sobre tudo, porque o Manel Louzi é um verdadeiro
enciclopedista (talvez melhor: um sibio renascentista), fiel
a ideia de que€ o que conta ¢ a formagi, integral do individyo.
Falava-se de Medicina, ¢ claro, sobretudo de Psiquiatria
e de Neurologia. Mas atrs destes temas vinham as disser-

e e

Falava-se de literatura, porque o Manel 1€ tudo e re-
corda-se de tudo o que 18, gragas a uma memoria poderosa,
que tanta inveja me faz. .

Falava-se de misica, porque de miisica sabe o Manel,
sobretudo de miisica popular. Por isso — e por outras ra-
zGes — o procurava o Adriano Correia de Oliveira, a quem
0 Manel e a Etelvina dedicam, até hoje, uma ternura pa-
ternal/maternal. Por isso o procuraram, como consultor e
inspirador, os rapazes da Brigada Victor Jara. Por isso era
frequente alguns jovens miisicos aparecerem no Candal,
onde tocavam e cantavam acompanhados pelo Manel, que
toca guitarra portuguesa, e banjo, e bandolim, e cavaquinho,
e acordedo e concertina (e talvez ainda outros instrumentos
que eu esqueco ou desconheco).

No meio destes concertos, vinham ligGes sobre cada um
destes instrumentos e sobre a arte de os construir, e sobre
2 sua inser¢3o na cultura popular. E daqui passa.va—se paraa
Antropologia e para a Etnografia. Os olhos br'ﬂh.avam—lh(?
quando o Manel falava dos instrumentos musicais que f?l
coleccionando, a par dos carros de bois, dos arados e de s
rios outros instrumentos de trabalho nos campos, que hoje
estdo expostos no Museu Etnogrifico Dr. Louzd Henriques,
que a Cimara Municipal da Lous3 instalou na casa que
pertenceu aos pais do Manel. _

Nestas sessdes "universitirias" falava-se de politica, claro.
Neste campo, evitava sempre falar dele. Mas, quando se fa-
lava de Gorbatchev, o Manuel Louz3 introduzia sempre .n'a’t
anilise, para além dos argumentos racionais, a "sabedoria
que lhe vem do seu "sexto sentido", rematando com o velho
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dito popular: "g deus nosso senhor o marcou, € porque
algum defeito [he encontrou...". Vox populi, vox dei.

A rebo-que & politica vinham muitas vezes referéncias

nua a falar das Repiiblicas de Coimbra, em especial da sua

carinhosamente era conhecido), o Flavio Sardo, o Mirio
Medeiros, o Augusto Camacho (a "camachal figura"), o
Herberto Hélder, o Zé Vitéria, e tantos outros Amigos.
7.~ Como qualquer Universidade que se preza, a Uni-
versidade do Candal ocupou-se também da extensio cultural.

Deram brado as sessdes de Verdo na antiga escola prima-
ria do Candal, onde decorriam bailes animados, as vezes com
miisica a0 vivo, a cargo de miisicos vindos de varios pontos
da Serra da Lous3, especialmente tocadores de concertina,
com os quais 0 Manel se misturava com grande 3 vontade
€ com indisfargével prazer.

Para festejar as tradi¢Ses populares, durante alguns anos
© Manel e a Etelvina promoveram a festa da matanga do
porco, realizada com todo o cerimonial exigido pelas cir-
cunstincias, e seguida de celebragGes condignas das artes
da gastronomia.

- Estas mereceram, a0 longo dos anos, particulares cuida-
dos na programacio da extensio cultural da Universidade do
Candal. Para elas eram convidados especialistas de renome
(mormente na arte de comer e de beber), nomeadamente
quando se festejava o arroz de lampreia, a sardinha assada
ou a chanfana. Inesqueciveis sio os pequenos almogos de
leite de cabra acompanhado de castanhas piladas, que o
adogavam sem necessidade de outro aghcar.

Nestas matérias, o Reitor Manuel Louzi ocupava-se
quase em exclusivo das tarefas de anfitrido, sempre dificeis
€ muito exigentes em saberes de etiqueta e de diplomacia
em geral. Nio que ele nio seja bom cozinheiro. Quem o
conhece ji o ouviu, por certo, recitar muitas receitas de
comer e chorar por mais. Mas eu nunca as provei, feitas
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por ele. Repetifamente ameaca fazer um arroz de sardinha
que ele diz ser"uma delicia", mas devo dejxar claro que
lunca provei ega iguaria. Njo sei, por isso mesmo, se devo
lamentar ou se devo regozijar-me por este facto,

) 8. ~Talvez ssteja €Xagerar um pouco no estilo brinca-
H’la.o. Mas a verdade ¢ que, embora falando a sério de coisas
Serias e de uma pessoa séria, creio que o Manel nio gostaria
que eu usasse agui um estilo forma] e grandiloquente, que
ele consideraria acaciano o de mau gosto, contririo 3 sua
maneira de ser.

Sabem-no bem os que o conhecem. Mag fiquem-no a
saber Fambém 0sque 0 nio conhecem. O Dr. Manyel Louzi
Henriques n3o ¢ apenas um psiquiatra competentissimo (os
seus doentes vinham de todo o pais para o consultar). £
1gualmente um cidadso exemplar, que nunca desertou na
luta contra o fascismo e que esti sempre presente quando
s¢ trata de lutar pelo socialismo, Mas € também um homem
de cultura, um homem culto, na acepcio mais exigente que
esta expressio pode ter.

Por excessiva modéstia, por exagerada exigéncia para
consigo mesmo, por muitas outras razdes, incluindo uma
c~ertf1 dose de preguica (defeito/virtude 2 que nem os deuses
540 1munes), o Manel Louzj sempre foi avesso a passar a0
Papel as suas reflexdes, mesmo aquelas que alinhava para
1nt}erv1r como conferencista (centenas de vezes, por todo o
Pais), sobre temas de Psiquiatria, ou de Politica, ou de Lite-
Tatura, ou de Msica, ou de Histdria, ou de Filosofia, ou de
Antropologia, ou de Etnografia. Muitas vezes o acoml’aanhei
€ 0 ouvi quando ele ia aqui ou ali "levar a palavra de deus".

Era um gosto ouvi-lo falar e era reconfortante ver o carinho
com que as pessoas o acolhiam e o escutavam.

Dele bem se pode dizer que é um livro aberto. Feli-
zes 08 que puderam "ler" este livro. Felizes os que podem
continuar a "lé-lo". Porque ele é o livro de uma vida, um
livro cheio de sabedoria.

9. —Trouxe aqui 4 conversa alguns amigos do Manuel
Louzi, certo de que eles gostariam de estar presentes nesta
homenagem ao Manel e certo de que o Manel se sente feliz
com a presenca deles. E claro que nio referi todos os que
mereceriam estar aqui e que gostariam de estar aqui. E é
claro que nio referi os Camaradas do PCP (recorda sempre
especialmente os que com ele partilharam a prisio), nem os
companheiros do TEUC e daTuna, de que foi instrumentista
e apresentador. Nem os Amigos que fez no consultério. Nem
os muitos Amigos espalhados por toda a Serra da Lousa.

Em meu nome e em nome deles, aqui te deixo um
abrago, meu caro Manel. E um beijo para a Etelvina.
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